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La Bretagne, par ses côtes, ses
rivières et plans d'eau intérieurs, est un terri-
toire privilégié pour la pratique des spor ts
nautiques de nature.

Depuis les années 60 - 70, de
simple élément d'animation du littoral en
périodes estivales, organisé et géré par des
bénévoles, le secteur des sports nautiques
en Bretagne s'est, pour répondr e à ses mis-
sions, professionnalisé, améliorant sans
cesse la qualité et la diversité de ses presta-
tions, captant ainsi un public de plus en
large dans les domaines du tourisme, de l'é -
ducatif, du social et du handicap.

En quelques décennies, les sports
nautiques, portés par une dynamique asso-
ciative soutenue par les collectivités ter rito-
riales et l'État, ont ainsi connu un for t déve-
loppement, str ucturé autour d'un pr ojet glo-
bal, social, environnemental et économique :
la pratique par les Bretons, et le nautisme
comme éléments moteur du tourisme littoral.

En 2005, sur le territoire breton, ce
sont 450 prestataires de services ( à 84 %
des associations ) qui animent les espaces
et itinéraires nautiques toute l'année, partici-
pant au développement local, devenant par -
fois le premier employeur de la commune où
ils sont implantés ( 1700 emplois et 76 mil-
lions d’euros de chiffre d’affaire ).

Ce développement des spor ts de
nature, le plus porteur pour le territoire bre-
ton, entraîne celui de l’ensemble de la  filière
nautique dans trois autres dimensions : l'ac -
cueil de la plaisance, les industries, les com-
merces et services.

- 400 000 personnes initiées, devenant des
pratiquants et consommateurs de pr oduits
nautiques ;
- 1500 entreprises bretonnes liées à la filière
et concevant des pr oduits innovants ;
- une centaine de por ts de plaisance ou
zones de mouillage accueillant 60 000
bateaux.
En résumé, une filière nautique d’un poids
économique de 700 millions d’euros ayant
généré 7500 emplois.

Au delà de ce succès, les acteurs
associatifs, institutionnels et commer ciaux
sont confrontés aujourd'hui à des défis
majeurs :
- la pérennité du système, dans le respect du
cadre social, économique et environnemen-
tal, base de sa réussite ;
- la gestion de son développement devant
une demande de plus en plus impor tante
des Français et Européens de naviguer.

C’est de la capacité à relever ces
challenges, avec le soutien du Ministère des
Sports et de ses services, et dans le cadre
des principes du développement durable,
que dépendra l'avenir de cette filière écono-
mique, portée de façon originale par un sec-
teur associatif qui, tout en préser vant ses
valeurs, s'adapte en permanence aux exi-
gences de la prestation de service sportif.

Jean Kerhoas
Secrétaire Général 

de Nautisme En Bretagne
Président du conseil interfédéral 
des sports nautiques du CNOSF

ZOOM

Recevoir cette lettre par courriel :
www .spor tsdenatur e.gouv.fr

Directeur de la publication :
Jean-Pierre DUCLOY

POLE RESSOURCES SPORTS de NATURE
CREPS Rhône-Alpes BP 38 - 07150 Vallon Pont d’Arc - tél : 04 75 88 15 10 
mél: prn.sportsnature@jeunesse-sports.gouv.fr / http://www .sportsdenature.gouv.fr

EDITO

SOMMAIRE

édité par la
Mission d’IngénierieTouristique

Rhône-Alpes
http:/ /www.crt-mitra.com

prochain numéro de la lettre :

mi-septembre 2005



Actualités JSVA
Comité de pilotage du Pôle Ressources

National Sports de Nature
Présidé par Jean-Pierre Ducloy, Directeur du
CREPS Rhône-Alpes, et en présence de Thierry
Maudet adjoint à la Directrice des spor ts et de
Hervé Savy, Délégué à l'emploi et aux forma-
tions, le  comité de pilotage du PRNSN s'est
tenu  à Vallon Pont d'Arc pour la deuxième fois
depuis sa création.
A cette occasion a été donné  un bilan des
actions menées depuis le mois de juin 2004.
Des perspectives d'actions ont été tracées pour
2006.
Ce bilan confirme  les trois domaines d'actions
prioritaires du PRNSN :
- mobilisation et dif fusion de ressources : pro-
duction d'outils tels que le site inter net, des
Cédéroms thématiques et le guide pratique
CDESI-PDESI. 
- formation : l'organisation innovante du premier
module " spor ts de nature " de la formation ini-
tiale pour les professeurs de sports stagiaires. 
- expertise conseil : constitution des gr oupes
ressources " emploi-for mation ", " espaces,
sites et itinéraires " et " juridique ". Ce der nier
groupe ayant produit les fiches réglementation
et sports de nature, déjà consultables sur le site
sportsdenature.gouv.fr .
Le Comité de Pilotage s'est félicité du travail
d'animation de réseau ef fectué et a souligné la
nécessité de renforcer les liens avec les
Fédérations sportives de nature et les
Etablissements Nationaux.
La Délégation Emploi Formation  a confirmé son
souhait de mettre à contribution le Pôle
Ressources et appor tera  des moyens financiers
complémentaires à ceux de la Direction des
Sports.
La synthèse des débats sera intégrée au rapport
d'activité dif fusé dans les Etablissements et les
services courant septembr e 2005. 

Groupe ESI du réseau Sports de Nature 
Dans la continuité du groupe juridique Spor ts de
Nature, le PRNSN a mis en place un deuxième
groupe sur le thème “Espaces, Sites et
Itinéraires “. Il regroupe une trentaine d’agents
JS, correspondants dépar tementaux et régio-
naux SN et recensement, CTN de fédérations
sportives de nature. Ce groupe s’est réuni pour
la première fois le 17 mai à Paris au MJSVA . Il
assurera 4 missions :
- mutualisation de moyens et d’outils en matiè -
re de recensement des ESI ;
- conseil aux DDJS dans l’accompagnement du
développement maîtrisé des spor ts de nature ;
- aide à la formation des agents JS en matière
de CDESI/PDESI ;
- production d’outils sur l’accompagnement de
la mise en place.
Prochaine réunion :13 septembre à Paris.

Actualités  Juridiques
Note du 8 avril 2005 - Direction des sports

- MJSVA : orientations relatives à la formation
des personnels exerçant des missions de
conseiller technique sportif ( CTS )

Contact  : www.jeunesse-sports.gouv.fr

Actualités  Partenaires
Impact des événements culturels et

sportifs
La Communauté Européenne lance un projet
d’étude visant à évaluer l’impact social, éco -
nomique et environnemental des événe-
ments culturels et sportifs sur les destina-
tions d’accueil et les entr eprises touristiques.
Cette étude devra également proposer des
recommandations pour l’exploitation à long
terme de ces événements.

Contact :http://europa.eu.int/comm/
enterprise/tourisme/index en.htm

Un nouveau chargé de mission à la
Fédération des PNR
Olaf Holm, biologiste, géographe passionné
par la valorisation patrimoniale et le tourisme,
mais aussi randonneur émerite, travaille
désormais sur le thème des sports de nature
aux côtés de Cécile Birard à la Fédération
des PNR.

Contact  : oholm@parcs-naturels-regio-
naux.tm.fr

Les 40 ans de l’A.F.R.A.T.
L’Association pour la For mation des Ruraux
aux Activités du Tourisme, basée à Autrans
(Isère - PNR du Vercors ) fête 40 années de
travaux exemplaires au service du dévelop-
pement des territoires ruraux et de mon-
tagne: accompagnement des acteurs et des
projets de développement ter ritorial, forma-
tion des professionnels du tourisme.

Contact  : www.afrat.com 

Travail saisonnier et  santé
Il reste beaucoup à faire!
Le cadre de vie souvent idyllique de nom-
breux travailleurs saisonniers, y compris des
professionnels de l’encadrement des sports
de nature, ne doit pas faire oublier les
contraintes multiples auquels ces travailleurs
sont soumis:
- durée et concentration du travail ;
- dif ficultés de logement ;
- déplacements multiples ;
- fatigues et traumatismes cumulés.

Contact  : http://www.peripl.org

Montagne d’été
Les professionnels de la montagne, associés
aux responsables de l’Association Nationale
des Maires des Stations de Montagne
(ANMSM ) ont présenté fin avril, à la presse
touristique la saison estivale 2005 :
La montagne verte de l’été n’est plus la
parente pauvre de la riche montagne blanche
de l’hiver!
Les sites de montagne, ce sont d’abor d une
nature préservée, des paysages charmants,
des espaces sportifs variés ; mais aussi des
patrimoines multiples à découvrir et des évé -
nements à ne pas manquer.

Contact  : www.en-montagne.com 

Charte : pour une pratique durable des
sports de nature dans les Pyrénées
Voici un texte exemplaire, consensuel et fon-
dateur :
En Ariège, et en Hautes Pyrénées, les
Fédérations de Sports de Nature, les orga-
nismes de Protection de l’Environnement ont
ainsi affirmé, sous l’égide des services de
l’Etat ( DDJS ) leur engagement citoyen à agir
en commun pour garantir le bon équilibr e du
développement des spor ts de nature et de la
préservation des richesses des Pyrénées.
Cette charte, largement diffusée devient,
pour chaque “usager” de l’espace Pyrénées
l’outil d’appr entissage d’une pratique éco-
citoyenne des spor ts de nature.

Contact  : www.sportetbiodiversite.fr  

Deux nouvelles fédérations de sports de
nature affiliées au CNOSF
A l’occasion de l’Assemblée Générale du 11
mai 2005 le CNOSF accueille 5 nouvelles
fédérations, dont la Fédération Française de
Sports de Traîneau, Ski-Pulka et Cross
canins et la Fédération Française de Pêche à
la Mouche et au Lancer.

Contact  : ht tp:/ /www.ffst raineau.com
http:/ /www.FFPML.com

Actualités  du net
La demande sociale et ses répercussions

sur l’aménagement de l’espace forestier :
le cas des boisements artificiels dans les pay-
sages ruraux de plaine et de moyenne mon-
tagne.
Peter Breman - ONF - 8p.
téléchargeable sur le site de l’ONF

Contact  : http://www.onf.fr/doc/pdf/
amenagement.pdf 

Le portail de l’Observatoire des
Territoires
Un nouveau site créé par la DATAR permet de
rassembler les questionnements liés aux
enjeux des politiques publiques de dévelop -
pement des terrritoires.

Contact  : http://www.territoires.gouv.fr

Fiches juridiques sur les sports de nature
Ces 29 fiches sont désormais accessibles
sur le site : www.sportsdenature.gouv.fr
rubrique outils/ contribution des experts.
Chaque fiche dresse d’abord un état des
lieux, historique et institutionnel par activité,
puis propose une synthèse des diplômes et
titres permettant l’enseignement rémunéré
des sports de nature, notamment dans le
domaine scolaire et dans celui des
CVL/CLSH.
Ces informations sont complétées par la
classification des espaces, sites et itinérair es
des sports de nature, ainsi que par les
normes spécifiques aux équipements de
sécurité.
Vous pouvez faire part de vos remarques et
suggestions sur le contenu de ces fiches qui
seront réactualisées pour la rentrée de sep-
tembre. 

Contact  : www.sportsdenature.gouv.fr  
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Les sports de nature à la Réunion
La REUNION fait partie des îles du sud-ouest de l'océan indien, située
légèrement au nord du tropique du Capricor ne, à 700 km à l'est de
Madagascar et à 200 km de Maurice.
Cette  île volcanique jeune atteint une  superficie de 2512 km2 pour 207
km de côtes.
Elle est constituée de deux massifs volcaniques, le Piton des Neiges
(3071m ) aujourd'hui endor mi et le Piton de la Fournaise ( 2631m ) dont
l'activité per dure et constitue toujours une sour ce d'émerveillement pour
les résidents et un atout touristique non négligeable.
Ces massifs montagneux sont cr eusés de cirques aux parois abruptes
(Cilaos,  Mafate et Salazie ) s'ouvrant sur des plaines. De nombreuses
ravines et rivières agissent comme de véritables saignées dans le paysa-
ge et provoquent des ruptures profondes. 

Le littoral se caractérise également par une grande diversité alliant au
nord et à l'est des plages de galets à celles de sable blanc ou noir ( ouest
et sud) , des falaises au Sud et à l'Est.
Des récifs coralliens sur 30 kms environ  se situent essentiellement à
l'Ouest et au Sud.

Le climat tropical est tempéré, adouci par le voisinage de la mer. L'île n'a
que 2 saisons : l'une chaude et humide (de décembr e à mars, période
cyclonique ), l'autre sèche ( d'avril à novembre ). La côte sous le vent (côte
ouest ), à l'inverse de la côte au vent ( côte est ), est plus sèche sur son
littoral. Ces caractéristiques natur elles laissent cependant place à de
nombreux micro-climats favorisés par les reliefs.

Outre l'émerveillement qu'elle produit par ses paysages emblématiques,
la REUNION, se distingue par les écosystèmes primaires , végétation
indigène et espèces endémiques..

Eléments structurants des politiques régionales
Dotée d'un patrimoine natur el exceptionnel, la REUNION offre une gran-
de diversité de tourisme et de loisirs spor tifs de nature.
La démographie galopante ( 596 000 hab en 1990 et 760 000 pour 2004 )
avec une estimation d’ 1 million à l'horizon 2030 , crée une grande pr es-
sion sur l'espace  et soulève des enjeux et défis impor tants à cette région
monodépartementale.
La REGION à travers le SAR (schéma d'aménagement régional) et  son
"Agenda 21", souhaite impulser un modèle de développement durable
adapté aux "  micr o-régions " et susceptible de répondr e à un dévelop-
pement économique respectueux du patrimoine natur el culturel et social.
Le projet du futur PARC NATIONAL DES HAUTS, la protection du lagon
avec la création en cours de la RESERVE NATURELLE MARINE devraient
être des outils structurants et appor ter des réponses aux enjeux primor-
diaux pour la protection des espaces fragiles et le  développement
durable de l'île.

Le DEPARTEMENT a validé en 2002, le PDIPR (plan  départemental des
itinéraires de promenade et de randonnée pédestre, équestre et VTT).

Sa finalisation avec l'implication de dif férents partenaires doit permettre
une amélioration de l'of fre de produits touristiques et le développement
des loisirs sportifs de nature.

Les COMMUNAUTES D'AGGLOMERATION (au nombre de quatre, totali-
sant 24 communes) par le biais des SCOT (schémas de cohérence terri-
toriale) ont, pour certaines réalisé des diagnostics territoriaux.
Les objectifs sont multiples. Les pr ojets émergeants  soulignent l'impor -
tance du développement des loisirs de natur e comme pilier de dévelop -
pement économique et touristique des ter ritoires mais également comme
facteurs de cohésion sociocultur elle entre  " les hauts " et  " les bas " .

La cellule régionale des sports de nature
Créée en 2005, elle s'appuie sur les compétences spécifiques du ser vice
déconcentré ( DDJS ) et l'établissement régional ( CREPS ).
Composition actuelle :- 1 référ ent régional DDJS ( E. Pruvost )
- 1 correspondant formateur CREPS ( P. Mercader )
Deux niveaux d'actions pour 2005 :
1er niveau : Formation Professionnelle continue des personnels - 2 stages
inscrits au PRF
-PSST22 - sensibilisation, découver te SN, connaissances liées au
Développement Durable.
-PSST23 - perfectionnement, optimisation des connaissances
Développement Durable et de la pratique.
2ème niveau : Valorisation d'un pôle de compétences SN (DDJS/CREPS)
- missions d'exper tise, de conseil en développement et d'accompagne -
ment auprès des dif férents acteurs ( institutions, collectivités , mouvement
sportif, entreprises..) ;
- formation qualifiante et continue des pr ofessionnels de SN ;
- appui technique auprès des communautés d'agglomérations por teuses
de projets spécifiques. 

Objectifs et actions stratégiques majeures
Inscrits dans le cadre du PASER (menés ou en cours de réalisation) :
- Recensement des équipements spor tifs, espaces et sites de SN.
- Contacts avec le Dépar tement dans la perspective de la création d'une
CDESI..
- Equipement, sécurisation  de 5 canyons catégorisés " ter rain d'aventu-
re " en " itinéraire sportif " : réalisation :groupe technique canyon ; coor -
dination : maison de la montagne ; financement : dépar tement.
- Réduction du nombr e d'accidents constatés en plongée subaquatique
par une action de formation continue des pr ofessionnels et associatifs (
DDJS, FFESSM, ANMP, SYPRAL )
- Contribution  à l'élaboration d'actions de l' Agenda 21 - REUNION, aux
projets de Réserve Naturelle Marine et Parc National des Hauts.
- Ressource et soutien auprès  des collectivités d'agglomération  dans
leur projet de développement des spor ts de nature.

La Réunion : les sports de nature en quelques chiffres
Des activités nombreuses et variés caractéristiques des " hauts " et du lit -
toral  se développent au sein des ligues spor tives :
- canoé-kayak, équitation, plongée subaquatique, vol libr e, cyclisme,  ran-
donnée pédestre, surf, montagne et escalade, voile, parachutisme,
canyoning, ski nautique,  pêche au coup, pêche en mer…….
- 120162 licences dont 3602 en canoé-kayak, 2332 en équitation , 1870
en études et sports sous marins, 1783 en cyclisme, 1524 en randonnée
pédestre, 1112 en surf,  898 en montagne et escalade,  670 en vol libre,
731 en voile, 189 en canyoning , 664 en parachutisme, 180 en ski nau-
tique, 27 en pêche au coup,  pêche en mer…
- 64 spor tifs de haut niveau et spor tifs classés espoirs licenciés à la REU-
NION : 38 en surf, 15 en cyclisme dont 5 en VTT, 4 en vol libre ( parapen-
te), 2 en canoé-kayak, 2 en escalade, 1 en voile.
- Un pôle espoir  “ SURF ” .
Le secteur " marchand " des spor ts de nature comptabilise plus de 220
structures déclarées comme établissement d'APS ( toutes activités
confondues ).
Formations en cours : 
- 1 BEES vol libre ( Pararente : UF pédagogique )
- 1 BEES plongée subaquatique.
- 1 BP JEPS  " activités équestr es " en cours d'habilitation.

Contact  : ht tp:/ /www.ddjs-reunion.jeunesse-sports.gouv.fr 
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les  CDESI aujourd’hui
Suite au travail entrepris sur le guide pratique
CDESI/PDESI et notamment grâce au ques-
tionnaire envoyé à tous les Conseils
Généraux, CDOS et DDJS, de nombreuses
informations et observations ont été
récoltées sur la démarche CDESI de tous les
départements. Ces données permettent
aujourd’hui de dresser un état des lieux sur
l’actualité de la mise en place des CDESI au
niveau national. Elles montrent la nature des
démarches activées  par de nombr eux
départements et les questionnements
auquels sont confrontés les acteurs.
Ces observations  contribuent :
- à identifier et décrir e les départements dans
des configurations comparables.
- soutenir la mise en réseau des acteurs
départementaux entre eux et au niveau natio-
nal
- faciliter l’actualisation rapide de données
- mutualiser les questions et les réponses
- identifier les bonnes pratiques

L’état d’avancement par département
De manière plus qualitative on note que :
- dans 45 dépar tements une démarche
CDESI est lancée ;
- 11 d’entr e eux ont envoyé un état des lieux
des ESI relatifs aux sports de nature ;
- 7 CDESI sont officiellement instituées, c’est
à dire mises en place ;
- 2 départements élaborent actuellement leur
PDESI ( mais aucun n’a encore été voté ).

Une mise en commun des
questionnements

De nombreuses questions émergent sur la
mise en place des CDESI et le contenu du
guide notamment par rappor t :
- à l’engagement et au rôle du mouvement 

sportif dans les CDESI
- à la responsabilité des Conseils Généraux
ou des gestionnaires sur les Espaces, Sites
et Itinéraires inscrits au Plan 
- à l’utilisation de la TDENS
Les membres du Comité de Pilotage tra -
vaillent actuellement au recueil de ces inter-
rogations et à l’élaboration de réponses qui
seront largement diffusées sur un support
média dès cet été.

Conflits d’usage à l’horizon 2020
Quels nouveaux rôles pour l’Etat dans les
espaces ruraux et périurbains?
Marc Guérin - Chef du groupe “Manon”
Commissariat général du Plan, mai 2005
Document téléchargeable sur le site du CGP

Contact  : ht tp:/ / www.plan.gouv.fr 

Carnet de route de la campagne et de la
moyenne montagne
La demande, l’offre et les recommandations
marketing
ODIT France (AFIT), 2005  
Analyse marketing, 250 p., 60 euros
ISBN : 2-915215-08-1

htpp:/ /www.ladocumentationfrancaise.fr    

Le guide des pluriactifs et des saisonniers
ADECOHD, nouvelle éd  2004 - 2005 

Contact  : ht tp:/ / www.adecohd.com    

Une  nouvelle  brochure sur les sports de
nature et la mise en place des CDESI - PDESI
Le Conseil National des Sports de Nature du
CNOSF vient d’éditer un nouveau document.
téléchargeable  sur : http://www .sportsdenatu-
re.gouv.fr/actualites/fiche.cfm?id=65  

Contact : CNOSF - Séverine Niel mis-
sion “ développement  des act ivités”
mail : developpement@cnosf.org

Colloques
Marketing du tourisme et des loisirs

10 juin 2005 à l’Université de Savoie-
Chambéry

Contact  : isabelle.frochot@univ-
savoie.fr

Séminaire “La gestion des conflits d’usa-
ge ( protection des rapaces rupestres)
16-17 juin 2005 à Goult ( Vaucluse )
organisé par la Ligue de Pr otection des
oiseaux

Contact  : pascal.orabi@lpo.fr  

Le Festival Mondial de la terre
20 au 26 juin 2005 
Cette opération de sensibilisation se dér oulera
dans 20 pays simultanément. Elle a pour but de
mobiliser chaque citoyen, de génér er des com-
portements nouveaux, de créer des réseaux, de
faire émerger des solutions alternatives.

Contact : www.fest ivaldelaterre.org

Séminaire “Emploi, formation et sports de
nature
4 au 6 octobre 2005 à Vallon Pont d’Arc
Ce séminaire réunira :
- les 26 référents régionaux SN
- le groupe ressources Emploi Formation
- le réseau des cadres JS/SN impliqués en
matière de formation, d’obser vation des
emplois et de contrôle
Il permettra :
- les rencontres entre les cadres JS (CAS,
CTS, inspecteurs coordinateurs et forma-
teurs ) des différents territoires
- la diffusion d’infor mation sur les dossiers
nationaux en cours
- l’échange d’expériences et des bonnes pra -
tiques en matière de formation, d’aides au
développement et à l’emploi 
- de synthétiser des données en matière
d’emploi for mation

Contact  : prn.sportsnature@jeunesse-
sports.gouv.fr 

La culture, vecteur du développement des
territoires touristiques et sportifs
13-14 octobre 2005 - Le Pradel ( Ardèche)
Colloque scientifique or ganisé par
l’Université Joseph Fourier

Contact  : cultureterritoires@yahoo.fr  
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